
料金表

※当社は完全予約制です。

〇パ ー ソ ナ ル・・・

トレーナー 延長

小倉隆勤矢 ➡60 分 11,000 円 30 分 5,500 円

中村 俊貴 ➡60 分 8,800 円 30 分 4,400 円

室谷 亮介 ➡60 分 8,800 円 30 分 4,400 円

※ ジュニアパーソナルは上記値段より 1,000 円引きです。

※ ジュニアパーソナルは小倉のみとなります。

※プレミアム会員

・月４回以上（トレーナーは毎回違っても OK）

・月初めに４回分お支払い。５回目からは１回でも、まとめても OK

・キャンセル、変更料金が０円。レンタルタオルセット０円

〇オンライン

トレーニング ➡45 分 7,700 円

ボディケア ➡30 分 2,200 円（マッサージ器レンタル付き）

〇レンタル

ハンドマッサージ器 １ヶ月 1,100 円

〇フィジカル遺伝子分析（全てにカウンセリングは付きます。）

株式会社グリスタのイデンシルを採用しております。

・分析＋カウンセリング・・・ 55,000 円

・分析＋カウンセリング＋パーソナルトレーニング２回

・・・ 44,000＋パーソナル料金

パーソナルトレーニングセットの方が、分析値段が１万円もお得です！

〇その他

・レンタルタオルセット（大小） 550 円 ・ドリンク類 冷蔵庫の扉に記載

・その他、物品等はスタッフにご確認ください。


