
【 システム＋料金 】(税抜き表示) 

初めに、 

代表兼トレーナーの小倉が地元のジュニアス

ポーツ活性化のため、各トレーナーにお願い

し、実現しました。このクラスのトレーナー料

金としては破格の値段です。 

 

プラン１ 

登録制サポート 

チーム登録していただくことで、そのチームの選手が低

価格でパーソナルまたは特別トレーニングを受けられるシ

ステムです。 

 登録料（１ヶ月） ・・・ 10,000円 

    (3 ヶ月更新)      →３か月間０円 

 パーソナル（60 分）・・・ 毎回 1,500円引き 

 

 

 

 



プラン２ 

 チームサポート〔同競技３チームまで〕 

 チーム練習などの時間に団体トレーニングを行ったり、

栄養・食事についての講習、家でのケアの仕方などチーム

全体で行います。 

 また練習、試合への帯同も行えます。 

チームトレーニングまたは講習 

１回１時間   ・・・   10,000円～ 

(３ヶ月更新)       

  試合などへの帯同 

  １日 ・・・ 5,000円～ 

  （帯同時間や場所により変わります。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



プラン３ 

病院などへの対応（①か②とセット） 

電話や手紙で済む場合は、無料。 

付き添いは、個人トレーニングを月１時間以上行ってい

る場合は基本無料。 

それ以外は１回 1,000円～ 

（時間や場所により変わります。） 

 

注１：先着制なのでご希望に添えない場合あり。 

注２：打合せ、カウンセリングが必要な場合があります。 

注３：トレーナーの病気、ケガ、事故等で実施が出来ない

場合、割合に応じて返金します。 

注４：自社トレーニングセンター以外の場合、別途交通費

当や施設使用料等かかる場合があります。 

注５：トレーナーによって値段が異なる場合があります。 


